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EN CONTINU : VILLAGE DES SOLUTIONS - ATELIERS 
EXPO - SIGNATURES - CHILL ROOM

Vendredi 10 Samedi 11 Dimanche 12

13H00 - 13H30

OUVERTURE

13H30 - 14H30

Souffrance psychique  
au travail : le Diable s’habille  

en CERFA

12H00 - 13H00

À venir

17H30 - 18H00

À venir

14H50 - 15H50

TDAH : handicap  
ou super-pouvoir ? 

13H00 - 14H00

Le Trouble Bordeline, 
l’ascenseur émotionnel

15H20 - 16H20

La santé mentale 
des enfants placés 15H40 - 16H40

La série phénomène 
Adolescence : construire 

son identité en 2025 ?

17H30 - 18H30

Trouble du stress  
post-traumatique : 10 ans 

depuis les Attentats de Paris

16H20 - 17H20

Work Bitch : 
addiction à la cocaïne

17H20 - 18H20 

Animaux et santé mentale, 
un apport dans  

la thérapie ?

18H20 - 19H20

Est-ce-que les queers  
vont bien ?

14H30 - 15H20

Rencontre avec  
Isabelle Carré - actrice  

et autrice

13H00 - 14H00

InPower par 
Louise Aubery - autrice, 

journaliste  

et entrepreuneuse

14H00 - 14H50

Rencontre avec 
Nicolas Demorand - auteur 

et co-présentateur radio

15H50 - 16H40

Rencontre avec 
Lola Lafon - écrivaine

16H40 - 17H30

À venir

14H50 - 15H40

Rencontre avec 
Caroline Darian - autrice  

et fondatrice de l’association 

M’endors pas

14H00 - 14H50
Rencontre avec Yoa - 

compositrice et interprète 
et Mahaut Drama - humoriste 

et chroniqueuse

16H40 - 17H30

Rencontre avec 
Eva Ionesco - autrice, actrice 

et réalisatrice

18H30 - 19H20

Rencontre avec 
Muriel Robin - humoriste  

et actrice

À VENIR

PROGRAMMATION DES 3 JOURS


